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Relicve si odoare care adue
alinarea tuturor suferintelor.
Puterea vindecatoare
a sfintelor moaste

Puterea credintei in relicvele sacre face, adesea, mi-
nuni si aduce alinarea multor suferinte. ,Sfintele moaste
sunt ramasitele pamantesti facatoare de minuni ale
sfintilor. Noi le cinstim pentru ca prin ele lucreaza in chip
simtitor harul dumnezeiesc. Prin atingerea de ele si prin
rugaciunile staruitoare adresate sfintilor langa moastele
lor, se infaptuiesc vindecdri si fapte minunate”, spun pre-
otii binecinstitori de Dumnezeu.

Sfintii, prietenii Mantuitorului Hristos si modele de
vietuire crestina, sunt in invatatura ortodoxa mijlocitori
si rugatori fierbinti la tronul lui Dumnezeu pentru cei care
ii cinstesc si le solicita ajutorul. Impératul David ne spune
ca: Minunat este Dumnezeu intru sfintii Lui (psalmul
67, 36). Cinstindu-i pe sfinti, in mod firesc, cinstim si




ramasitele lor pimantesti, traditie care se constituie in
una din cele mai vechi forme ale exprimarii cultului mar-
tirilor. Dupi trecerea la Domnul, osemintele lor se nu-
mesc sfinte moaste si meritd o cinstire deosebita din
partea credinciosilor, se arata pe site-urile de speciali-
tate (ZiarulLumina.ro, Doxologia.ro, CrestinOrtodox.ro,
Basilica.ro s.a.).

Temeiuri biblice. Omul, creat de Dumnezeu ca fiinta
dihotomica (cu trup si suflet), este chemat la sfintenie.
Fiti, dar, voi desavarsiti, precum Tatdal vostru cel ceresc
desdvarsit este (Mt. 5, 48). Sfintenia vietii priveste deo-
potriva sufletul si trupul, deoarece, omul, implinitor al
legilor divine, in integralitatea lui, se umple de harul
Duhului Sfant. Nu se poate concepe un om care sa aiba
sufletul sfant si trupul pacatos, sau invers! De aceea si
Sfantul Apostol Pavel le spune corintenilor: Nu stiti cd
trupul vostru este templu al Duhului Sfant care este in
voi? (I Corinteni 6, 19). Stim ca dupa pogorarea Sfantului
Duh, Sfintii Apostoli primesc puterea de a face minuni
prin trupurile lor. Vazand aceasta, oamenii scoteau pe cet
bolnavi in ulite si-i puneau pe paturi si pe targi, ca, ve-
nind Petru, mdcar umbra lui sa umbreascd pe vreunul
dintre ei (Faptele Apostolilor 5, 15). Pe de altd parte, lu-
crurile purtate de ei sunt ficitoare de minuni, incat si
peste cei ce erau bolnavi se puneau stergare sau sorturi
purtate de Pavel, si bolile se depdrtau de ei, iar duhurile
cele rele ieseau din ei (Faptele Apostolilor 19, 12). De ase-
menea, in Vechiul Testament, cdnd proorocul Moise a
iesit din Egipt, a luat cu sine ramasitele pamantesti ale
lui losif (lesirea 13, 19). In cartea Regilor se vorbeste de

cazul unui mort, care fiind aruncat in mormantul proo-
rocului Elisei, de indata ce acela s-a atins de oasele lui
Elisei, a inviat si a stat pe picioarele lui (IV Regi 13, 21) este
mai mult decat elocvent. Observam ca Dumnezeu este
cel care i-a iubit si cinstit pe prietenii Lui, desfasurand
prin vase alese (asa cum L-a numit Mantuitorul Hristos
pe Sfantul Apostol Pavel la momentul crucial al con-
vertirii) lucrarea de mantuire a oamenilor si nu s-ar pu-
tea intelege cum, dupa adormirea lor, Dumnezeu nu-i
mai cinsteste! Dimpotriva, trupurile pline de har ale
unor sfinti (martiri, cuviosi, ierarhi etc.) nu mai intrd sub
incidenta legilor firii, nu se mai descompun, ci devin iz-
voratoare de mir, care vindeca bolile sufletesti si trupesti
ale oamenilor.

Temeiuri patristice

a. Canonul 7 al Sinodului al VII-lea ecumenic interzice
sfintirea bisericilor fard Sfinte moaste puse in masa Sfan-
tului Altar si in antimis.

b. Crestinii au pretuit inca dintru inceput moastele
sfintilor. In martiriul Sfantului Policarp (A 166), episcopul
Smirnei, se spune ca am dobandit osemintele lui, mai cin-
stite decadt pietrele pretioase si mai scumpe decat aurul si
le-am asezat la un loc cuviincios (Actele martirice XVII, 2).

c. Sfantul Ioan Damaschin, aparatorul icoanelor, ne
indeamna in Dogmatica sa ...nimeni sa nu fie necredin-
cios! Dacd prin vointa lui Dumnezeu a izvordt in pustie
apa din piatrd tare si din falca magarului apa pentru
Samson cdruia ii era sete, este de necrezut ca sd izvorascd
mir din moastele mucenicilor?



d. Incepand cu secolul al treilea, crestinii ficeau pele-
rinaje la mormintele martirilor pentru a dobandi vinde-
care de neputinte, iar in secolul al patrulea cultul sfintelor
moaste cunoaste o dezvoltare deosebita, fiind transpor-
tate si in alte orase pentru folosul credinciosilor. In acest
sens Sfantul Ambrozie sfatuieste ca Sfintele moaste sa le
ducem intr-o cladire vrednica de ele.

e. lar Sfantul Ioan Gura de Aur, in Omiliile la mucenici,
concluzioneaza ca cele mai de pret odoare ale crestinilor
din toate timpurile au ramas Sfintele moaste.

Asa cum cinstim si veneram Sfintele icoane ca pe
obiecte care ne pun in legatura cu prietenii lui Dumne-
zeu, la fel si Sfintele moaste ne pun in legatura cu Dum-
nezeu, prin mijlocirea sfintilor.

Generalizam importanta cinstirii Sfintelor moaste cu
o concluzie a Sfantului Nicolae Cabasila care spune ca
daca Hristos se poate pipai undeva in lumea aceasta in
carne si oase, apoi se poate in Sfintele moaste...

Aplicim invatatura despre Sfintele moaste cu
prezenta noastrd in zilele de sarbatoare inchinate
sfintilor, 1i rugdm sa mijloceasca pentru mantuirea noas-
tra, cinstindu-i si sarutand cu evlavie Sfintele lor moaste.

Cinstirea sfintelor moaste isi gaseste un temei adanc
in invatatura de credinta a Bisericii Ortodoxe. Actul de
cinstire a ramasitelor pamantesti ale sfintilor apare in
deceniile veacului apostolic si continua in veacul urma-
tor. Mantuitorul Insusi vorbea despre calitatea deosebita
pe care o dobandesc cei care se impartasesc cu Trupul
si Sdngele Sau, primind in felul acesta arvuna nemuririi.
Sfantul Apostol Pavel ne incredinteaza ca, ,dacd ucideti,
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cu duhul, faptele trupului, veti fi vii". Faptul ca Biserica a
cinstit de la inceput sfintele moaste ne-o atesta, inainte
de toate, Sfanta Scriptura.

Dupa ce a fost taiat capul Sfantului Ioan Botezatorul,
,ucenicii lui au luat trupul lui si l-au Inmormantat si s-au
dus si-i dea de stire lui lisus (Matei 14, 12). De asemenea,
,barbati cucernici au ingropat pe Stefan si au facut plan-
gere mare pentru el” (Fapte 8, 2). Cunoastem din istoria
Bisericii cata cinstire i-a fost acordata atat capului Sfan-
tului Ioan Botezatorul, cand a fost aflat, cat si sfintelor
moaste ale arhidiaconului Stefan, care au fost raspandite
pani la Constantinopol, si in Africa la Hippo, unde a slu-
jit Fericitul Augustin.

Mai ales dupa incetarea persecutiilor, relicvele sfintilor
au fost cautate, dezgropate, duse cu veneratie, mai cu
seama in metropole bisericesti si resedinte episcopale.
Tot in aceastd vreme, intrucat de timpuriu bisericile se
zideau mai ales pe mormintele martirilor, se imparteau
moaste la toate bisericile spre a fi zidite in altarele lor.

Cultul sfintilor se naste aproape indisolubil legat de
cultul si cinstirea sfintelor moaste. Crestinii randuiesc
de timpuriu ca ziua in care martirii primeau cununa mu-
ceniciei sa fie socotita drept zi de nastere in imparatia
lui Dumnezeu si sa fie cinstita si serbata la locul unde
erau ingropate sfintele moaste. In epoca apostolicd, nu
numai trupul, ci si hainele si obiectele pe care le foloseau
Sfintii Apostoli erau cinstite si multi bolnavi se tamadu-
iau numai la trecerea peste ei a umbrei trupului Sfinti-
lor Apostoli.
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Motivul pentru care Biserica cinsteste sfintele moaste
nu este numai unul de ordin comemorativ, in amintirea
martirilor sau a celorlalti sfinti ai Bisericii, ci pentru ca
moastele sunt cu adevdrat sfintite, adica poarta pecetea
dumnezeiescului, sunt purtatoare de har, intrucat s-au
impartdsit de slava si puterea dumnezeiasca.

Proslavind sfintele moaste pentru puterea minunata
ce le-a fost data de Dumnezeu, crestinul ortodox cin-
steste insasi puterea dumnezeiasca din ele.

Norma de invatatura a Bisericii cu privire la cinstirea
relicvelor a fost bine precizatd, accentuandu-se ca cin-
stirea sfintilor nu este adorare dumnezeiasca, ci este
venerare. In aceasta privinta, concluzia pe care o lan-
seaza Fericitul Ieronim este urmatoarea: ,Noi nu adoram
creatura si nu-i slujim, ci cinstim moastele martirilor
pentru a adora pe Cel ai Carui martiri sunt” (Epistola 109
ad Riparium).

Cinstirea pe care crestinii o aduceau sfintelor moaste
si, in general, sfintilor martiri, era bine definitd in
comparatie cu cinstirea si inchinarea pe care o aduceau
Mantuitorului Hristos, ,céci lui Hristos ne inchindm pen-
tru ca este Fiul lui Dumnezeu, iar pe martiri ii iubim,
dupa vrednicie, ca pe ucenicii si imitatorii Domnului’”.

Asa fiind, socotim potrivit sd punem tuturor in atentie,
ca o concluzie finala, cuvintele unui mare traitor si das-
cal al Bisericii, Sfantul Ioan Damaschinul, referitoare la
cinstirea moastelor sfinte: ,Stapanul Hristos ne-a dat ca
izvoare mantuitoare moastele sfintilor, care izvorasc, in
multe chipuri, faceri de bine si dau la iveala mir cu bun
miros. Nimeni sd nu fie necredincios! Daca prin vointa
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Lui Dumnezeu a izvorat in pustie apa din piatra tare si
din falca magarului apa pentru Samson caruia ii era sete,
este de necrezut ca sd izvorasca mir binemirositor din
moastele mucenicilor? Cu nici un chip pentru cei care
cunosc puterea lui Dumnezeu si cinstea pe care o au sfin-
tii de la Dumnezeu. In Legea Veche, era socotit necurat
tot cel care se atingea de un mort, dar nu erau socotiti
necurati insisi mortii. Dupa ce insasi viata si cauza vietii
a fost socotita intre morti, nu mai numim morti pe cei
care au adormit intru nadejdea invierii si cu credinta in
El. Cum poate sa faca minuni un corp? Cum dar, prin ei,
demonii sunt pusi pe fuga, bolile sunt alungate, bolnavii
se vindeca, orbii vad, leprosii se curata, ispitele si supa-
rarile se risipesc si se pogoara toata darea cea buna de
la Tatal luminilor? Cat de mult trebuie sa te ostenesti ca
sa gasesti un sprijinitor care sa te prezinte imparatului
cel muritor si sa pund pe langa el cuvant pentru tine? Dar
nu trebuie cinstiti oare aparatorii intregului neam ome-
nesc, aparatorii care se roagad lui Dumnezeu pentru noi?
Da, trebuie sd-i cinstim, ridicadnd biserici in numele lor,
aducénd roade, praznuind pomenirea lor ... Prin cele
care Dumnezeu este cinstit, prin acelea se vor bucura si.
slujitorii Lui; de acelea de care Dumnezeu Se manie, de
acelea se vor mania si ostasii Lui”. (Sf. loan Damaschin,
,2Dogmatica”, Bucuresti, 1938, p. 278).

Nu sfintii au trebuinta de cinstirea noastra, ci noi do-
bandim mii de bunatati ca urmare a cinstirii sfintelor lor
moaste: ,Pentru folosul nostru primesc ei cinstea din
partea noastrd, chiar neavand nevoie de ea, pentru ca
noi sa putem primi rodul binecuvantarii lor” (,Cateheza
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aceluiasi despre faptul ca moastele sfintilor mucenici
sunt un prilej de mare folos pentru noi”).

Cine nu crede in sfintele moaste nu crede nici in sfin-
tele icoane, nici in lucrarile sfintitoare ale Bisericii. Un
lucru este greu de contestat si chiar apodictic, si anume
ca, In intreaga istorie a Bisericii, sfintele moaste sunt o
prezentd permanenta, ele constituind, alaturi de sfintele
icoane, de slujbele Bisericii, de imnografia liturgica, re-
pere fundamentale ale credintei noastre.

Faptul mentinerii osemintelor in stare de nedescom-
punere este o arvuna a invierii si a calitatii distincte pe
care o dobindesc aceste trupuri. Intelegerea acestor
probleme ne-o sugereaza chiar Vechiul Testament, prin
acea intamplare minunata cand trupul unui mort, fiind
aruncat peste osemintele proorocului Elisei, isi redoban-
deste viata (II Regi 13, 21), dovada ca virtutile sufletesti
ale dreptului au animat si natura sa umana in forma ei
materiald, transfigurand-o. In acest sens, Sfantul Chiril
al TIerusalimului scrie: ,,... Elisei a inviat doi oameni, pe
unul pe cind traia (IV Regi 4, 20-35), iar pe altul dupa
moartea lui (IV Regi 13, 21). Pe cand era viu a savarsit
invierea prin sufletul sau. Dar ca sa se arate ca trebuie sa
fie cinstite sufletele dreptilor si ca sd se creada ca exista
o putere in trupurile acestora, mortul, aruncat in mor-
mantul lui Elisei, a inviat cand s-a atins de trupul mort
al profetului. Trupul mort al profetului a savarsit ceea ce
savarsise si sufletul lui. Trupul cel mort, care zacea in
mormant, a dat viata mortului si, desi a dat viata, a ramas
totusi mort. Pentru ce? Pentru ca nu cumva sa i se atri-
buie numai sufletului minunea, daca ar fi inviat Elisei.

1

Acest fapt dovedeste ca in trupul sfintilor, chiar daca in
el nu mai este sufletul, se afla o putere datorita faptului
ca sufletul lor drept a locuit atatia ani in trup si trupul a
fost vreme indelungata slujitor al sufletului” (Sfantul Chi-
ril al lerusalimului, ,Cateheze” cateheza XVIII). Asadar,
trairea raportului personal cu lisus Hristos intr-o forma
plenara reuseste sa prelungeasca starea de indumneze-
ire atinsa de un astfel de vietuitor si asupra trupului sau.
Dupa savarsirea din viata, rdmasitele pdmantesti mentin
puterea dumnezeiasca din vremea cand trupul lui era unit
cu sufletul.

Este randuit ca toti sa mearga in mormént, dar moas-
tele dovedesc neputrezirea, mai mult, sunt inhumate si,
prin viziuni si aratari ale duhurilor dreptilor, sunt dezgro-
pate, fac minuni, au un miros placut si isi mentin firea.

Mentinerea osemintelor sfintilor in stare de incorup-
tibilitate este privitd ca o arvuna a nestricaciunii viitoare
pe care o vor avea trupurile credinciosilor dupa inviere.

Pretuirea aratata sfintelor moaste de catre Biserica
demonstreaza atentia cu care ele au fost cinstite. Astfel,
deasupra mormintele care pastrau trupurile sfintilor
s-au zidit biserici inca de la inceput, mai mici si mai mari,
pana la maretele catedrale contemporane. O alta parte
dintre moaste a fost depusa in interiorul bisericilor, an-
trendnd pelerinaje spre locurile unde se aflau, prilej cu
care Biserica celebra serviciile liturgice, in timpul carora
se savarsea Jertfa euharistica si se cAntau imnuri. De aceea,
s-a procedat si la transportarea moastelor din loc in loc,
pentru a se inlesni credinciosilor piosi posibilitatea de
a le cinsti dupa cuviintd. Atunci cand se reusea si fie
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